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Dedicatoria

Aquest primervolum de les Matinals Culturals esta dedicatal bon
amic Raimon Sellarés, fill de Mura i gran expert i coneixedor del
Parc de Sant Lloreng del Munt i la Serra de I'Obac qué, amb
l'organitzacio de les matinals del Grup Excursionista del Rotary f
Club de Terrassa, va ser l'inspirador de fer aquest recull.

lgualment volem dedicar aquest llibre a tots els excursionistes
que, al llarg de la seva vida, han ajudat o preservar els espais
naturals que avui podrem gaudir en aquestes matinals que el
Rotary Club de Terrassa us proposa fer.

Esglésic de Murg {comés)




Proleg

Els gue us heu decidit per comprar aquesta guia €s, pergué o bé
estimeu prou Sant Lloreng i els seus voltants o bé sou persona que
teniu un afany per conéixer i gaudir d’un dels nostres Parcs més
concorreguts i desitgeu endinsar-vos pels racons que omaga
aquest magnific conjunt de turons, sots, avencs i fonts, que pel seu
interes i bellesa natural atreuen a molts excursionistes.

Pensareu que es tracta d'una altra guio de Sont Lloreng com
moltes altres, perd per lo meva experiéncia us puc dir gue en
aquesta trobareu un valor afegit i és que els recorreguts descrits
han estat molt ben triats per lo seva singularitat i també pel seu
valor histéric i arqueologic, per tant crec que els autors han fet
una seleccio acurada entre la gran guantitat d'indrets gue aquest
meravellds espai natural atresora.

San tants els temesi els llogarets que podem trobar o Sant Lloreng
que dona per fer-ne moltes guies, perdcrec gue aquesta que teniu
a les mans us ajudard o descobrir Fesséncia de lo naturalesa en
tot el seu esplendor juntament amb "obra dels homes i dones
qgue han viscut durant segles i segles en aquestes contrades.

Doncs aixd és precisament el que els autors s"han proposat a
Fhora de preparar aguest llibre i per tant espero que com ells
pugeu-ho gaudir “a cor gue vols * d'un dels paisatges més bells
del nostre Pais

Josep Manel Puente i Pubill
{president del Centre Excursionista de Catalunya)

{iniciador de les excursions del Rotary Club de Terrassa)
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Les 20 matinals Zona Sant Lloreng — La Mola
Mont-rodon i els forns de calg
Ronda pel Cami de la Senyora ila Font Soleia
ALa Mola pel Cami dels Monjos

Ses Corts i la Canal de I’Abella
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Els Turons de Can Roure i la Serra de les Pedritxes



1.- Mont-rodén i els forns de calg

Zona: Sant Lloreng (dificultat: facil)

Distancia: 8,3 quilometres / Desnivell: 320 m

Descripcid de la Ruta:

Deixem el vehicle al costat de |a masia de Can Sola del Racé i agafemun cami
asfaltat i ben marcat que indicala
direcciode CanTorres. De seguida
a ma esquerra ens trobem amb
I'antiga Font de la Tartana que
prenaquestnomde laformade les
antigues tartanes.

El cami segueix planer toti que va
perdentl|'asfalt, fins que trobemun Font de |2 Tartana
trencallamadretai que agafemen

direccio al Torrent de Can Sola. El travessem i iniciem un apujada fins que
trobem un tros cimentat i un doble trencall: a I'esquerra un cami de nou
cimentatque puja cap al Collet dels Forns i a la dreta un cami de terra més
planer que ésel que agafemique esta indicat com a Cami dels Forns. Quan
el cami baixa una mica, a ma esquerra, trobem els Forns del Cami del Girbau
i després de passar pel costat d’'una zona de bosc molt bonic i net el cami
giravoltaa I'esquerrai ens porta a una pineda amb un panell informatiu i la
possibilitat de visitar 2 forns ben indicats, protegits perunes baranes defusta
i amb explicacions de comeren utilitzats en |'antiguitat. El de més a la dreta
és el Forn d’en Corcola que fins i A 4
tot conservala caseta del guixaire.

El de més a l'esquerra és el Forn
d’en Ton. Els dos son de grans
dimensions i si us hi fixeu podreu
veure lacanterade pedra calcaria,
que es troba justa a I'altra banda
del cami que abans seguiem. Forns del Cami del Girbau

Seguim el cami fis que en una corba a la dreta travessem el Torrent dels
Rossos que ens arriba de I'esquerra {molt a prop d'unes cases de la
urbanitzacid) i on veuremuna bassafetade ciment perrecolliraigua. Un cop
passat el torrentveurem un cami ample que puja pel vessant de |a dreta del
torrent. Compte de no agafar un cami més ample que surta ma esquerrai
que esperd enunazonad'arbres caiguts. Més endavant de noutrobaremun
trencall a I'esquerra que va cap al torrenti que no hem d’agafar. El nostre
cami bastant ombrivol és el que sempre puja i I'hem de seguir fins que de
cop s'acostaal torrenti el travessa per continuar per una zona de bosc més
aclarit.

Més endavant el cami es fa planer i ens porta a una cruilla on trobem que
podem continuar planers o pujar fort per un cami que surt a ma dreta.
Nosaltres seguim el de la pujada que cal dir que és forta i seguida ja que
sense trobar cap més trencall ens portara fins a dalt del turd.

El cami passa per zonesd’alzines, brucsi pinsisi ensfixembé podrem veure
una solitaria alzina surera a la banda esquerra del cami. Aquesta zona és
coneguda com LaGuixera. Sense espai per descasar ens enfilem fins al cim
del Mont-rodén, des d’on gaudim d’una vista fantastica de Terrassa,
Matadepera, Can Font, Castellar i altres urbanitzacions de la zona. Aquest és
un bon lloc per esmorzar i recuperar forces.

Cim del Mont-rodon



Mapa de Vexcursid:

Segueix la ruta amb d’un Smartphone o per internet:

Ruta del Mont-rodon: http:

SORG0NIIME (Fbe 3enerTIEE 3 EXATYA ~+ CHIYS — Mataderees
£ Ruta del Mont-rodon

Histories per explicar:

Can Sola del Racé :

La masia de Can Sola del Racé antigament anomenada Mas de la Font, esta
documentada des del segle XIV. La documentacio mésantiga ésdel 5 de juny
de 1533 com a Mas de la Font de Joan Sola. L'estructura arquitectonica és
d’estil tradicional, amb una coberta de doble vessantitres plantes, orientada
a migdia.

El fill i hereu, Josep Sola de la Fonti Gorina, en va ser el cap de casa en el
periode que el Principat va patir |a forta epidémia de pesta dels anys 1651 i
1652. Desprésva comengarel conegut periode de bonanga economica de la
segona meitat del segle XV, coincidint amb el regnat de Carles II, I'Gltim
representant de |a dinastia dels Austries.

Can Sola tenia al S. XVIIl una activitat diversificada, amb cultius de cereals,
I'hortet de la Font de laTartana, el ramat i les oliveres, tot i que centrava el
seu potencial en els boscos, un elementque amb el creixement econdmicdel
pais cada vegada esdevindria mésvaluds. L'any 1745, I'hereu esva casar amb
|a pubilla de Can Bonvilar ( de Sant Julia d’Altura) i va iniciar una época de



prosperitat durant la gual es van convertir en prestamistes d'altres masies
gue, en no poder tornar els diners, els pagaven amb terres.

Can Torras o Can Torres:

El 1427 trobem una referéncia que diu: “establiment fet per Marc de Sant
Pere de Roda, administrador de Sant Lloreng del Munt i |a comunitat, a Pere
Torra, tenint € Mas Torra de |la parroguia de
Matadepera”.

Es desconeix I'antiguitat de |a masia, perd se
sap gue @ mitjans del 5. XVl en Jacint Torras
provinent del Mas Torras de Vacarisses es va
casar amb una pubilla del Mas Batlles, fet
gue va canviar el nom d'aguest antic mas pel
de Can Torras o mes recentment pel de Can
Torres.

Es tracta d'una masia bastant ben
conservada de la qual destaguen els cellers.

L'Alzina de Can Torres:

L'alzina va ser declarada l'any 198BS arbre Alzinz de Czn Torres

d'Interés local pel departament de Medi
Ambient de la Generalitat. A un metre de terra aguest imponent arbre té un
perimetre de 3,4 m. i un diametre equivalent d'1,08 m.

El rellotge de sol de Can Torres:
A l'antiga masia encara es pot
observar I'antic rellotge de sol en un

dels seus murs.

Cal fixar-se gue porta la llegenda de
“De rellotge de sol no en té qui val”.

Rellotge de sol de Can Torres

El forn d'obra de Can Torres:

Prop de la masia i agafant el cami gue va en direccio al collet de Cabrafiga
ens hem de desviar @ ma dreta passant pel mig dels camps de conreu de la
masia per trobar al costat del cami gue baixa
en direccio a I'Avenc de Can Torres un antic
forn de d'Obra.

Els forns d'Obra son els que s'empraven per
cours les teules i els totxos utilitzats en les
construccions de la masia gue els hi era
propera. Normalment aguests forns els
portaven els teulers ja gue eren els gui sabien
de feren molt de fer obra, d enfornar, i de
coure, | guan convenia es desplacaven a fer-ho
a les cases de pagés, acompanyats sempre dels Forn d'obra
seus ajudants | treballaven amb contracte per

al propietari del forn per fer las peces gue necessitava.

Aguest forn d'obra no se sap del cert fins quan varen estar en actiu, perd la
majoria wvan funcicnar fins gue aguesta activitat es va industrialitzar, amb el
ressorgiment de les bobiles.

La técnica de fabricacio d obra i els diferents tipus de material utilitzats, van
evolucionar molt poc des dels seus inicis | en ells s'hi coien peces de fang
fetes @ ma, rajoles, maons, teules, cairons.. | com a combustible es feien
servir feixos de llenya. Com a matéria principal es feia servir Fargila i el dia
anterior en gue es volia fer la cuita es parava bassada, que vol dir gue es
barrejava |la terra amb 'aigua en una bassa i I'endema es pastava amb I'ajuda
de les mans i dels peus depenent del tipus de pega gue es volgues fer.

La segient tasca era emmotllar i aind es feia a terra en un espai pla gue
='havia preparat amb sorra o cendra per evitar gue el fang s'enganxés al
terra. Cal indicar gue per les teules aguestes s'emmotllaven sobre una taula
de fusta. Per els motllos es feia servir la rasadora gue ajudava a eliminar el
fang sobrant i 5'allisava amb les mans molles i ja es podia treure el motlle.

L'cbra es deixava al terra fins gue era seca | per aixd I'emmotllat es
comengava a fer en els mesos d'estiu, mentre gue la cuita es feia a la tardor-




L'assassinat de la Balma dels Venedors:
Sant Joan de Matadepera, 5 de febrer de 1590

Asseguta lo taula de la rectoria, Mossén Antoni Costa escrivia un document
en lloti. Al seu costat, 3 pogesos que exercien de jurats del terme de
Matadepera outoritzaven, amb llur preséncia, el document que redactava el
rector; eren Jaume Marcet, Antic Gorina i laume Garrigosa. A la sala també
hi eren presents 2 homes més que feien de testimanis, Salvador Niuba i el
clergue Pere Rossell.

El motiv de la reunid era estendre uwn certificat de bona salut als
matedeperencs Benet Sola i Joan de Casals, els quals es trabaven en aquells
moments a la rectorio. Aquell document els era imprescindible per o poder
compliruna promesa que havien fet: pelegrinar fins a Sant Jaume de Galicia,
nam amb el qual es designave a Catalunya Santiogo de Compostel-la.

Aguell paper certificava que els 2 pelegrins partien sans, sense cop indici de
mal contagids, pesta ni morbo, i els colio presentar-lo siles autoritots dels
llacs on havien de passarels ho requerien Tant aviat com enllesti els 2 homes
partiren aguells mateix dia.

Terme de Mura, dissabte
3 de novembre de 1590
(9 mesos després):

Amb pas lent, els bous
remuntoven feixugament
la  pedregosa  carena
aturgnt-se gci i alla on hi
hagués w©n bon mos

d'herba per engolir.
Vigilant ol sev darrera, el
bouer de Mas Mata-rodona dirigio aquelles bésties potents i pacifigues en

Balma obrada

direccio a I'Espluga del Venedors, que jo s'albirava fosca i pregona, al mig de!
cingle de ponent de lo Coma d’en Vila.

L'home s'ofonyova per amibor-hi, jo que mentre els bous pasturessin
liurament pel rodal, ell podrioc vigilar-los des de lo balma, assegut

comodament | arrecerat del fred i humit ventijol matinal que sol bufar per
oquelis enloirots relleixos.

Tan aviat com arribd al pew de la cova, el bover entrg a cercar el pedris més
adientals seus propdsits, perd un cop dins, s'aturd de sobte sorprés i astorat.
Davant seu, gfagut a terrg, hi havia un home mort i, pel seu aspecte,ero
evident que I'havien ossossinot. Com uno exhalocid, el bouer sortir de la
balma i pujo al proper comi ral de Mura o Barcelona, on comenga o cridor
fortament “Vio fora @ un home mort 1™,

Rafoel Vilo estava assegut a tavlo dinant quan senti algu que el eridova des
de foro el mas. Sortint a la finestro, trobd el sastre Blai, de Mura, el qual li
digué que se sentien crits de vio fora per la bando de Coll de Boix. Deixant el
plat @ toula, en Vila, amb Antoni Valls i dos fodrins del mas, partiren
immediatament per VEUrE QUE SUCCEND.

El mas de La Vila juntoment amb Mata-rodona i La Mata eren els masos més
rics del terme de Mura. Aquellany 15901habitaven una vintenao de persanes,
entre la familia Vila i els jornalers que treballaven Vextensa propietat del
mas.

Jodaltde la carena, tot pujont pel cami ral,
Rafael Vila i el seu grup, trobaren un mosso
del proper Mas de Puigdeoure i un mestre
d’obres estranger conegut com a Mestre
Joan. Alli mateix el mosso els relotd que
I'hame de lo balmo jo portava dies mort,
atés que tenia la sang ben seco. Llavors tots
es van dirigir o 'Espluga dels Venedors i
alli, entre altra gent hi trobaren 2
trebailodors de lo masia de La Mata i Antic
Puigdoure, omb els quals intentoren,
infructuosament, reconéixer oquell pobre
home. Finolment, otés que el cim havia
tingut lNoc en les seves terres, en Vilg

resalgué d'enviar Antani Valls @ denunciar Zonz de |z Font dels
el cas al veguer de Manresa.



3.- A La Mola pel Cami dels Monjos

Zona: Sant Lloreng
Zona: Sant Lloreng (dificultat: facil)

Distancia: 5,1 quilometres / Desnivell: 381 m

Descripci6 de la Ruta:

Proposada per en Xavi
Hernandez, ex-jugador del
F.C. Barcelona i que avolgut
col-laborar en aquest llibre
donat el seu caracter solidari.

El Xavi Hernandez ens
proposa una matinal a Sant
Lloreng del Munt recorrent
una partdel tradicional “Cami
dels Monjos”.

Sortim de Terrassa em
direccid a la carretera de
Talamanca i entrem a
Matadepera per |z segona
entrada que trobem. Pugem XA 1 ! 3 ¢
pel Passeig del Pla fins a la Xavi Hernandez al Cami dels Monjos
Placa del Pla de Sant Lloreng

on agafem el Carrer Cavall Bernat fins que trobem el Carrer de les Belles
Roquesa ladreta. Seguim fins al Carrer de Vistalegreon tombemde noua la
dretaicontinuemfins al final d’aquest carrer on procurem deixar el vehicle.

P T T

Desd’aquiagafem un camiample que surtala nostra dreta i que voreja una
casa de parets blanques. Dalt d’aquest cami (750 m d’algcada), trobema la
dreta un diposit. Nosaltres agafem el cami que queda més a la nostra
esquerra (compte perquén’hiha un de planer al costatdret que ens portaria
ala zona dels Plecs del Llibre).

El nostre esta senyalitzat
amb una placa de
ceramica que ens indica
clarament “El Cami dels
Monjos”. El cami esta
marcat amb senyals de
pintura blanca i groga i
d'inici té forga desnivell,
tot pujant per un cami
que encara mostra restes Cavall Barnat i Roca de I’Esquirol

del seu antic empedrat i

en el que avui hi trobem fins i tot escaletes fetes de pedra. A |a nostra

esquerra podem observar la zona de |a Roca de VEsquirol.

La paret rocosa que queda al nostre davant i que ara pujarem és
'anomenada Roca de les Onze Hores. El cami de cop entra en I'anomenada
Canal dels Monjos i agafa encara més pendent pujant per una canal que
darrerament ha estat equipada amb baranes de fusta. Al final de la canal
arribem a un mirador on podem observar al nostre davant els Plecs del
Llibre.

Nosaltres seguim amunt pel rocam
perd amb |a vista cap a |a dreta ja
que hem de trobar un corriol petit
que puja (si seguim rectes,
arribarem a un altre mirador, on
trobaremunacruilla que agafant el
camique pujaa la dreta arribariem
també a enllagar) El corriol que
hem agafat enllaga amb un cami
carener més ample que seguim en
direccio nord.

Més endavant, en una zona
coneguda com a Plaga Catalunya,
trobemuna cruilla amb camins a la
dreta (zona del Morral de la
Codoleda) i a I'esquerra (zona del

Tram del Cami dels Monjos amb |2 Mola
al fons



La Guerra del Frances:

El 24 de marc de 1809 va arribar a La Barata el general anglés, Lluis
Wimpffen, un dels homes enviats pel Regne Unit per ajudar a combatre i
expulsar als francesos. Wimpffen va instal-lar el seu quarter general a
I'hostal. El Baro de Malda explica que, tres dies més tard: "els francesos van
atacar la Barata, sota Sant Lioreng de Munt, encara que €is han pentinat bé,
que és com dir que n'han mort 150". No obstant, un temps després els
francesos van aconseguir controlar la Barata i es van instal-lar alla fins el
marg de 1810, guan I'exércit local va fer un atac a tota la zona. Milans del
Bosch diu que "havent-se assabentat el subtinent del primer batalié de ia
Legic Catalana, Gabriel Quintana, que alguns oficials francesos estaven
amagats a la casa anomenada Barata, esfondra amb les seves mateixes
mans ia porta de ia casa, i féu presoners tres oficials i dos cirurgians que hi
havia dins".

A I'abril de 1811 es va produir una important batalla al voltant de La Barata.
El general francés Mac Donald tornava, amb 10.000 soldats. pel Cami Ral de
Manresa a Barcelona després d'haver arrasat Manresa. Pels voltants de la
Barata els esperaven sometents i paisans, gue van provocar un miler de
morts entre els francesos i sembla ser gue van ser enterrats en una fosa en
algun lloc del cami a Ia Font de Cantarelles.

Després de la guerra del francés, ja I'any 1821 |'advocat Antoni Barata va ser
ministre d'Hisenda del govern espanyol. Sembla gue un dels seus suports va
ser I'influent jutge Francisco de Zamora, gue s’hostatjava sovint a La Barata i
va ser un dels primers excursionistes forans enamorats de Sant Lloreng de
Munt, fins el punt d'escriure les seves experiéncies a indrets com la Cova
Simanya o 'ermita de Santa Agnés.

Panoramica des de Lz Barata

Curiositats vegetals del Parc
La Corona de la Reina (Saxifraga callosa ssp. catalaunica):

Planta gue creix Unicament a les
fissures dels conglomerats poc
assolellats de Montserrat i de Sant
Lloreng del Munt i I'Obac, don és
endémica i bastant escassa i dificil
de trobar.

Normalment I|a trobarem en

rogues situades a les cares nord

dels penya-segats. Un bon lloc per trobar-la és a la zona nord de la
Castellassa de can Torres i prop del Bolet, lloc on segurament també podrem
trobar la preciada Orell d0s.

Per la seva raresa i el seu endemisme, la corona de reina €s una planta
inclosa al Cataleg de flora amenagada de Catalunya (172/2008) en la
categoria d""espécie vulnerable” i per tant formalment protegida.

Forma rosetes o corones de fulles espatulades, no tan llargues com les de la
corona de rei (S. longifolia) caracteristica de les parets de roca calcaria del
Pre-Pirineu. Pertany al génere Saxifraga, nom derivat dels mots llatins saxum
i gue significa roca, i frango-fregi-fractum, trencar. La corona de reina fa una
arrel potent gue es clava fermament a les esguerdes de la roca, pero sense
arribar a trencar-la.

Del coll de I'arrel neix una roseta de fulles gruixudes, de color blavis, sense
peciol, estretes i espatulades, amb el marge finament dentat i ribetades per
cristallets a tot el volt. Aguestes fulles es disposen amb elegancia com els
radis d’una circumferéncia, més curtes les del centre, més llargues, de fins a
4 cm, les exteriors. La roseta de fulles ornada de cristallets és doncs la corona
de reina.

Els cristallets son fets del mineral calcita o carbonat de calci gue, al trobar-se
en excés a I'aigua gue circula per les escletxes del conglomerat amb ciment
calcari, s excretat per uns minusculs porus situats al marge de les fulles. El
marge finament dentat i recobert de cristalls dona I'aparenca i el tacte d'una




Es una planta parasita ben estranya. A la
primavera, als peus de les estepes
blangues, surt a la superficie una mena de
tija molt curta | carnosa, com un bolet oa
un borrd cobert d'esguames d'un roig
escarlata que, a |'obrir-se, mostraran les
flors de pétals blancs. Aguest brot vermell
ran de terra amb les flors €5 tot el gue es vew. Si seguissim el brot
subterraniament, veuriern gue esta implantat damunt de I'arrel d'una estepa,
a la qual parasita.

El frare d'estepa s |'Onic representant a Europa de la familia rafflesiacies,
constituida tota ella per plantes estrictament parasites | de distribucio
majoritariament tropical. Les rafflesiacies fan teixits que penetren a l'interior
de la planta hoste, com si es tractés de les hifes d'un fong parasit.

L'estepa ladanifera (Cistus ladanifer) [ Jara:

Es nativa de la zona occidental de la regio
mediterrania i s'estén a les brolles arides des
del sud de Franca fins a Portugal aixi com al
nord-oest d'ﬁfrica; &s forca abundant a les
parts silicigues del sud de la peninsula
Ibérica, si bé es pot considerar forca rara al
conjunt dels Pajsos Catalans.

Es un arbust gue pot arribar fins 8 1-2.5 m d'alcada. Les fulles, com les de la
resta d'estepes, sOn perennes, sessils o amb el peciol molt curt, soldades a la
base, lanceclades, amb el marge una mica revolut, de 3 8 10 cm de longitud i
1-2 cm d'amplada, amb I'anvers glabre de color verd fosc i el revers mes
pal-lid, recobert amb péls i amb un nervi central conspicu. Les flars s6n molt
grans i vistoses, solitéries i terminals, amb un diametre entre 5-10 cm. Tenen
5 pétals blancs amb I'ungla de color porpra. Els pétals embolcallen els pistils i
els estams, de color groc.

Produeix una resina molt aromatica anomenada |ladan que té aplicacions en
medicina natural i també s'utilitza a la industria del perfum.

Pinzellada Poética

Joan Salvat-Papasseit des de Can Robert

A Can Robert va wiure uns mesos
de I'any 15918 el poeta Joan Salvat-
Papasseit guan tractava de
recuperar-se d'una tuberculosi, gue
finalment va provocar-li la mort sis
amys mes tard. La seva estada a
Matadepera per fer la cura de
repbs wa ser possible gracies al

suport  de I'empresari  Emili
Badiella |

|, com @ correspondéncia a aguest ajut, I'escriptor |i va dedicar un poema,
"Madal", i un llibre, "La gesta dels estels". D'aguest llibre forma part el poema
"La Casa que Vull", gue podria estar inspirat en part en &l mas de Can Robert.

Lo cosa que vull

que la mar ia vegi

i uns arbres amb fruit
gue me lafestegin.

Que hi dugui un cami
lluent de rosada.

no moit lluny dels pins
gue la pluja amainen.

Persiem cal repos

gue Ia llung hi vingui;

i quan surti el sof

gue el bon dig em digui.

Que al temps de ['estiv
nii 'oreneta

al blanc de calg ric

del porxo amb abeiles.

Qint lo cango

del pagés gue cov;
amb la salabror

de la marinada.

Que s guaiti ciutat
des de lafinestra,

I es sentin els clams
de guerra o de festa:

per ser-hi tot prest
siarriba una gesta.




Cangons de muntanya per gaudir mentre
caminem

Vella xiruca (Popular italiana)

Vella xiruca, quantes hores passades,

quanta alegria fas reviure al meu cor,

quantes cancons al teu bon pas foren cantades.
No en resta cap record!

Pujant les muntanyes, blanques de neu,
fem ruta vers el cel blau.

M‘has fet descobrir la joia del bon Déu
i assaborirla pau.

Pujarem dalt dels cims (Grup Esguirols)

Pujarem dalt dels cims amb el cor alegre,
baixarem a la vall quan es faci fosc.

Vora el foc de la nit freda,
cantarem una cango:

La, la-la, la-la, visca el dia!
La, fa-la, la-la, bona nit!
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Un llibre solidari

El Rotary Club de Terrassa sempre dedica les seves activitats a
accions solidaries i amb la compra d'aquesta Guia ajudaras a donar
I"oportunitatd de gaudir de la natura a persones discapacitades.

Amb els diners recollits es comprara una cadira de muntanya
Joelétte, que es deixara en diposit al Parc Natural per tothom que la
necessiti.

Igualment promourem sortides amb institucions de la ciutat que
tinguin cura de persones discapacitades per tal de donar a conéixer
diferents aspectes del Parc Natural i apropar la natura a tothom.

L= cadiraJoglette, d'unasola rods, permet que una persona amb mobilitat reduida
pugui fer recorreguts per terrenys no adaptats amb I'zjut de dos o més
acompanyants que I'han de conduir.
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