
ASENCAT
Associació de Sèniors de Catalunya
P R E S E N TA C I Ó  I N S T I T U C I O N A L



Qui som?

ASENCAT és una entitat de voluntariat sense
ànim de lucre, declarada d’Utilitat Pública.
Formada per professionals sèniors que posen la
seva experiència al servei de la societat.

https://youtu.be/1y5kGajO1ho?si=NQfrhgPh0RBjTyck

https://youtu.be/1y5kGajO1ho?si=NQfrhgPh0RBjTyck


Missió, Visió i 
Valors

MISSIÓ: Retornar a la societat els
coneixements i experiència dels
socis, promovent l’envelliment actiu.

VISIÓ: Ser l’organització de 
referència a Catalunya en voluntariat 
sènior empresarial.

VALORS: Seny, Sensibilitat, Sinceritat, 
Compromís, Empatia i 
Transparència.



Què fem?

• Consultoria i orientació per a 
emprenedors i pimes.

• Mentoria universitària i professional.

• Formació en competències empresarials 
i digitals.

• Acompanyament social i inclusiu per a 
col·lectius vulnerables.



Organització

President: Vicenç Fernández Saguer

Vicepresident: Ramón Picarín

Secretari: Josep Cortadellas

Tresorer: Toni Tienda

Més de 140 sèniors actius en 9 centres
territorials.



CENTRES



Impacte 2024
• 3.148 beneficiaris

• 12.009 hores de dedicació voluntària

• 944 activitats en 53 programes

• 335 projectes d’emprenedoria assessorats

• Col·laboració amb 33 entitats públiques i 
privades.



Àrees de 
treball

1. Consultoria

2. Formació

3. Universitats i Ensenyament

4. Acció Social

5. Talent Sènior

6. Màrqueting i Comunicació

7. Jubilacció.



Aliances estratègiques

Col·laboració amb:

• Cambra de Comerç de Barcelona i Sabadell

• Barcelona Activa

• ESADE, UAB, UPF, IQS, TecnoCampus

• Càritas, Fundació Prevent, Formació i Treball.



Projectes de futur

• Nous programes IMPROVE i GENT

• Premis ASENCAT a l’Emprenedoria

• Creixement de centres territorials

• Potenciar el Mapa de Talent i la formació
interna.



Contacte 📍 Av. Diagonal, 452 – Edifici Cambra de 
Comerç, Barcelona

🌐 asencat.cat

🔗 LinkedIn: linkedin.com/company/asencat

🔗 X: x.com/asencat

🔗 YouTube: youtube.com/@ASENCAT


